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PRESENTAZIONE

E’ con entusiasmo che riproponiamo anche quest’anno Ten Topics in Rheumatology in 

Rome, evento che tanto successo ha riscosso tra i partecipanti nelle passate edizioni. 

Questo convegno si focalizzerà innanzitutto sugli aspetti più innovativi della strategia 

terapeutica delle malattie reumatiche. Saranno, inoltre, affrontati i temi più caldi 

della patogenesi di queste condizioni morbose, oltreché una rivisitazione delle 

manifestazioni cliniche e delle strategie diagnostiche più attuali. 

I dieci Topics selezionati quest’anno saranno affrontati in un’ottica mirata all’analisi 

delle problematiche più attuali e che possa offrire spunti di riflessione sull’itinerario più 

opportuno da seguire per la corretta gestione dei pazienti. 

Con il patrocinio di:



VENERDI’ 25 MAGGIO 2018
13:30-14:30	 Registrazione partecipanti 
14:30-15:00	 Saluti delle Autorità 
	 E. Gaudio - Magnifico Rettore Sapienza Università di Roma
	 V. Panella - Direttore Generale Azienda Policlinico Umberto I 
	 S. Filetti - Preside della Facoltà di Medicina e Odontoiatria, 
	 Sapienza Università di Roma
	 Presentazione del congresso 
	 G. Valesini (Roma) - F. Conti (Roma) 
TOPIC 1: SINDROME DA ANTICORPI ANTI-FOSFOLIPIDI / GRAVIDANZA 
NELLE MALATTIE IMMUNOREUMATICHE
Chairman: G. Valesini (Roma)
15:00-15:25	 Aspetti ostetrici e ginecologici delle malattie reumatiche
	 A. Tincani (Brescia)
15:25-15:50	 Aspetti ostetrici e ginecologici della APS 
	 R. Andreoli (Brescia) 
15:50-16:05	 Discussione 
TOPIC 2: LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO
Chairmen: F. Ceccarelli (Roma), G.D. Sebastiani (Roma) 
16:05-16:30	 Attività di malattia: subset clinici nel LES
	 L. Iaccarino (Padova) 
16:30-16:55	 Novità terapeutiche
	 F. Conti (Roma)
16:55-17:10	 Discussione
17:10-17:30	 Coffee break
TOPIC 3: SCLERODERMIA MALATTIA RARA
Chairman: T. Grieco (Roma)  
17:30-17:55	 La sclerosi sistemica malattia rara: cosa abbiamo imparato di nuovo 
	 V. Riccieri (Roma)
17:55-18:05	 Discussione
TOPIC 4: PATOGENESI DELLE MALATTIE REUMATICHE
Chairmen: V. Barnaba (Roma), G. Valesini (Roma)  
18:05-18:30 	 Contributi della genetica nello studio della patogenesi  
	 delle malattie autoimmuni
	 G. Novelli (Roma)
18:30-18:55 	 Immunoregolazione e interferoni di tipo I nelle malattie autoimmuni
	 S. Piconese (Roma)
18:55-19:10	 Discussione
19:10	 Cocktail
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SABATO 26 MAGGIO 2018

TOPIC 5: OSTEOARTROSI - OSTEOPOROSI
Chairmen: M. Di Franco (Roma), G. Valesini (Roma)
09:00-09:25	 Osteoartrosi - Novità patogenetiche e terapeutiche
	 L. Punzi (Padova)
09:25-09:50	 Osteoporosi - Novità patogenetiche e terapeutiche
	 M. Rossini (Verona)
09:50-10:05	 Discussione	

TOPIC 6: ARTRITE REUMATOIDE
Chairmen: F. Conti (Roma), E. Gremese (Roma)
10:05-10:30	 Terapia biologica, quando ridurre o sospendere
	 G. Lapadula (Bari)
10:30-10:55	 Nuovi target terapeutici
	 R. Caporali (Pavia)
10:55-11:10	 Discussione	

11:10-11:35	 Coffee break

TOPIC 7: SPONDILOARTRITI
Chairmen: R. Perricone (Roma), R. Scrivo (Roma)
11:35-12:00	 PsA: nuovo paradigma terapeutico 
	 R. Scarpa (Napoli)
12:00-12:10	 Discussione	

TOPIC 8: APPARATO CARDIOVASCOLARE E MALATTIE REUMATICHE
Chairmen: A. Afeltra (Roma), C. Alessandri (Roma)
12:10-12:35 	 Complicanze cardiovascolari delle malattie reumatiche
	 D. Margiotta (Roma)
12:35-12:45	 Discussione	
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TOPIC 9: SINDROME DI SJÖGREN
Chairman: R. Priori (Roma)
12:45-13:10	 Unmet needs in Sjögren’s Syndrome 
	 F. Carubbi (L’Aquila)
13:10-13:20	 Discussione	

13:20-14:20 	 Lunch

TOPIC 10:  CASI DIFFICILI IN REUMATOLOGIA
Chairmen: C. Perricone (Roma), F.R. Spinelli (Roma)
14:20-15:10	 Le mille facce della Reumatologia,  
	 un puzzle da risolvere in fretta
	 Discussant: C. Alessandri (Roma)
15:10-16:00	 Non solo le donne
	 Discussant: M. Di Franco (Roma)

16:00-16:30	 Chiusura del Congresso e compilazione questionario ECM
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ACCREDITAMENTO ECM
Il Congresso 10 Topics in Rheumatology in Rome è stato accreditato presso la 
Commissione Nazionale per la Formazione Continua con Obiettivo Formativo 
di Processo: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (3) per la Figura Professionale del 
MEDICO CHIRURGO con specializzazione nelle seguenti discipline:
Allergologia ed Immunologia Clinica - Anatomia Patologica - Anestesia e Rianimazione 
- Biochimica Clinica - Cardiologia - Continuità assistenziale - Dermatologia e 
Venereologia - Farmacologia e Tossicologia Clinica - Genetica Medica - Geriatria 
- Malattie dell’Apparato Respiratorio - Malattie Infettive - Malattie Metaboliche 
e Diabetologia - Medicina Fisica e Riabilitazione - Medicina Generale (Medici di 
Famiglia) - Medicina Interna - Medicina Legale - Medicina Termale - Nefrologia - 
Oftalmogia - Ortopedia e Traumatologia - Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi 
Chimico-Cliniche e Microbiologia) - Pediatria - Pediatria (Pediatri di Libera Scelta) - 
Radioterapia - Radiodiagnostica - Reumatologia
per un numero massimo di n. di 200 partecipanti.
Oltre tale numero e per professionisti/discipline differenti da quelle accreditate non 
sarà possibile rilasciare i crediti formativi.
L’evento ha ottenuto NR. 7 CREDITI FORMATIVI  -  ID ECM: 93-224155 

Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai 
lavori scientifici e del superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% 
delle risposte corrette.

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE



SEDE DEL CONGRESSO
I lavori scientifici si svolgeranno presso: 
Aula I Clinica Medica - Azienda Policlinico Umberto I
Viale del Policlinico, 155 - 00161 Roma

ISCRIZIONE
L’iscrizione al Congresso è gratuita con un numero limitato di posti disponibili.
Per iscriversi è necessario compilare la scheda di iscrizione presente sul sito del 
congresso www.10topicsrheuma.com  
L’iscrizione al Congresso dà diritto a:
• partecipazione ai lavori scientifici
• kit congressuale
• attestato di partecipazione inviato via mail post evento
• Cocktail 25 maggio
• Coffee break 25 e 26 maggio
• Light lunch 26 maggio
A ciascun partecipante regolarmente iscritto sarà consegnato un badge nominativo 
che dovrà sempre essere esibito per l’accesso alla sala o all’area ristorazione.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Gli attestati di partecipazione saranno inviati via mail nei giorni a seguire la chiusura 
dell’evento.

PROIEZIONI
L’ Aula è dotata di un videproiettore collegato al computer. Al fine di evitare spiacevoli 
ritardi dovuti a problemi di connessione e di compatibilità, non è possibile l’impiego di 
computer personali. Per consentire al tecnico presente in aula di effettuare le prove per 
una corretta proiezione, i relatori dovranno consegnare la propria presentazione un’ora 
prima dell’inizio dei lavori.  

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AIM Group International - Sede di Milano
Via G. Ripamonti 129 - 20141 Milano
tel. 02 56601.1 - fax 02 56609045
www.10topicsrheuma.com - 10topicsrheuma@aimgroup.eu

La Segreteria Organizzativa è a disposizione dei partecipanti in sede congressuale nei 
seguenti orari:
Venerdì 25 maggio 2018 	 13.30 - 19.30
Sabato 26 maggio 2018	 08.30 - 15.30

INFORMAZIONI GENERALI



Il Congresso è realizzato 
grazie al contributo educazionale non vincolante di:


